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ВВЕДЕНИЕ 

 

 

Методические указания подготовлены в соответствии с требованиями 

рабочих программ и содержат указания по основным разделам учебной 

дисциплины «Клиническая фармакология» для ординаторов факультета 

«Последипломного медицинского и фармацевтического образования». 

Дисциплина «Травматология и ортопедия» относится к Блоку 1 

«Дисциплины» его вариативной части, Учебного плана 

подготовки ординаторов Института медицины, экологии и физической 

культуры Ульяновского государственного университета. 

 

 

Форма обучения-очная 

 

Цели освоения дисциплины: подготовка квалифицированного врача, 

обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, 

способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности 

в условиях первичной медико-санитарной помощи, неотложной медицинской 

помощи, специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи. 

 

Задачи освоения дисциплины:  

 

1. Сформировать обширный и глубокий объем базовых, фундаментальных 

медицинских знаний, по специальности, формирующих профессиональные 

компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные 

задачи. 

2. Сформировать и совершенствовать профессиональную подготовку врача 

травматолога ортопеда, обладающего клиническим мышлением, хорошо 

ориентирующегося в сложной патологии, имеющего углубленные знания 

смежных дисциплин, в том числе клинической фармакологии. 

3.  Подготовить специалиста к самостоятельной профессиональной 

диагностической деятельности, умеющего провести дифференциально-

диагностический поиск, оказать в полном объеме медицинскую помощь, 

способного успешно решать свои профессиональные задачи. 

4. Подготовить врача-специалиста, владеющего навыками по профильной 

специальности и общеврачебными манипуляциями по оказанию скорой и 

неотложной помощи.  
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Предполагаемые результаты (компетенции) 
 

 
Код и наименование 

реализуемой 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по 

дисциплине (модулю), соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

ПК – 6 

Готовность к ведению и 

лечению пациентов с 

травмами и (или) 

нуждающихся в оказании 

ортопедической 

медицинской помощи 

Знать:  теоретические основы неврологии; современные 

методы диагностики, лечения и лекарственного обеспечения 

больных; основы медико-социальной экспертизы. 

 

Уметь: получить информацию о заболевании; выявить общие и 

специфические признаки заболеваний; оценить тяжесть 

состояния больного, принять необходимые меры для 

выведения его из этого состояния, в том числе определить 

необходимость реанимационных мероприятий 

 

Владеть: методикой ведения медицинской документации; 

методикой осмотра и его интерпретацией; методикой 

проведения лечебных манипуляций. 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Тема 1. Основные принципы рациональной фармакотерапии. 

Клиническая фармакокинетика 

 

Вопросы по теме занятия для самостоятельной работы: 

 

1. Особенности ФК ЛС при патологии костной системы 

2. Особенности ФК ЛС при патологии суставов. 

 

 

Тема 2. Понятие фармакотерапии 

 

Вопросы по теме занятия для самостоятельной работы: 

 

1. Рациональная фармакотерапия системной патологии костно-

суставного аппарата 

2. Препараты в послеоперационном периоде с патологией суставов. 

3. Рациональная фармакотерапия в работе травматолога ортопеда 

 

Тема 3. Частные вопросы клинической фармакологии 

 

Вопросы по теме занятия для самостоятельной работы: 



6 

 

 

1. Антимикробные препараты в лечении инфекции области 

хирургического вмешательства в клинике травматологии и ортопедии 

2. Рациональная антибиотикотерапия 

 

 

Тема 4. Клиническая фармакология средств, влияющих на гемостаз и 

гемопоэз  

 

Вопросы по теме занятия для самостоятельной работы: 

 

1. Антикоагулянтная терапия в травматологии и ортопедии 

2. Препараты при остеопорозе 

 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ 

 

№ 

задачи 

(задания) 

Формулировка вопроса 

1 Клинические аспекты фармакокинетики лекарственных средств. 

2 Факторы, влияющие на всасывание ЛС 

3 Особенности всасывания и биодоступности ЛС при различных 

пу6тях введения 

4 Факторы, влияющие на распределение ЛС. Значение связывания 

с белками для проявления фармакологического эффекта ЛС 

5 Общие принципы оценки эффективности и безопасности 

применения ЛС 

6 Диагностика и лечение нежелательных лекарственных реакций 

лекарственных средств 

7 Аллергические нежелательные лекарственные реакции.  

Идиосинкразия. Лекарственная зависимость 

8 Нежелательные лекарственные реакции, обусловленные 

фармакологическими свойствами ЛС 

9 Факторы, предрасполагающие к развитию токсических 

нежелательных лекарственных реакций лекарственных средств 

10 Роль генетических факторов в формировании 

фармакологического ответа организма на ЛС: генетические 

факторы, влияющие на фармакокинетику ЛС. 

11 Факторы, влияющие на метаболизм ЛС.  Транспортеры 

лекарственных средств и метаболизм лекарств. 

12 Виды взаимодействия лекарственных средств: 

фармакодинамическое, фармакокинетическое и 

фармацевтическое. 
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13 Этиопатогенетическая классификация нежелательных 

лекарственных реакций лекарственных средств 

14 Нежелательные лекарственные реакции (НЛР) ЛС.  

Классификация НЛР по прогнозируемости, по характеру 

возникновения, по локализации проявления, по тяжести 

клинического течения. 

15 Показатели безопасности ЛС: минимальная терапевтическая 

концентрация ЛС, терапевтический диапазон, терапевтический 

индекс. 

16 Принципы выбора ЛС для фармакотерапии хронической 

сердечной недостаточности. Критерии оценки эффективности 

терапии указанной патологии 

17 Принципы клинико-фармакологического подхода к выбору ЛС 

для лечения хронического бронхита. Критерии оценки 

эффективности применения этих групп ЛС 

18 Принципы фармакотерапии болевого синдрома. Критерии 

оценки эффективности применения этих групп ЛС 

19 Принципы клинико-фармакологического подхода к выбору ЛС 

для леченияаллергических состояний (ангионевротический отек, 

крапивница и др.). 

20 Клиническая фармакология муколитиков и отхаркивающих 

средств в фармакотерапии бронхиальной астмы.  
 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

а) Список рекомендуемой литературы 

основная  

1. Кукес, В. Г. Клиническая фармакология: учебник / Кукес В. Г. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-4523-5. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445235. html. - Режим 

доступа: по подписке. 

2. Петров, В. И. Клиническая фармакология и фармакотерапия в реальной 

врачебной практике: мастер-класс: учебник / Петров В. И. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 880 с. - ISBN 978-5-9704-3505-2. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435052. html. - Режим 

доступа : по подписке. 

 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445235
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435052
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дополнительная 

3. Амелин, А. В. Клиническая фармакология нестероидных 

противовоспалительных средств / Амелин А. В., Волчков А. В., 

Дмитриев В. А. и др. / Под ред. Ю. Д. Игнатова, В. Г. Кукеса, В. И. 

Мазурова - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 256 с. (Серия "Библиотека 

врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-1571-9. - Текст: электронный // 

ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970415719. html. - Режим 

доступа: по подписке. 

4. Петров, В. И. Клиническая фармакология тромбоэмболии лёгочной 

артерии /В. И. Петров, М. Ю. Фролов, Д. Н. Емельянов - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/970409169V0058. html. - Режим 

доступа: по подписке. 

 

Учебно-методическая  
1. Сычев, Д. А. Клиническая фармакология. Общие вопросы клинической 

фармакологии: практикум : учебное пособие / Под ред. В. Г. Кукеса - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-2619-7. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970426197. html. - Режим 

доступа: по подписке. 
 

б) профессиональные базы данных, информационно-справочные 

системы 

1. Электронно-библиотечные системы: 

1.1. Цифровой образовательный ресурс IPRsmart : электронно-

библиотечная система : сайт / ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа». - Саратов, 

[2022]. – URL: http://www.iprbookshop.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. 

пользователей. - Текст : электронный. 

1.2. Образовательная платформа ЮРАЙТ : образовательный ресурс, 

электронная библиотека : сайт / ООО Электронное издательство ЮРАЙТ. – 

Москва, [2022]. - URL: https://urait.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. 

пользователей. - Текст : электронный. 

1.3. База данных «Электронная библиотека технического ВУЗа (ЭБС 

«Консультант студента») : электронно-библиотечная система : сайт / ООО 

Политехресурс. – Москва, [2022]. – URL: https://www.studentlibrary.ru/cgi-

bin/mb4x. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : 

электронный.  

1.4. Консультант врача. Электронная медицинская библиотека : база 

данных : сайт / ООО Высшая школа организации и управления 

здравоохранением-Комплексный медицинский консалтинг. – Москва, [2022]. 

– URL: https://www.rosmedlib.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970415719
https://www.studentlibrary.ru/book/970409169V0058
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970426197
http://www.iprbookshop.ru/
https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x
https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x
https://www.rosmedlib.ru/
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пользователей. – Текст : электронный. 

1.5. Большая медицинская библиотека :  электронно-библиотечная 

система : сайт / ООО Букап. – Томск, [2022]. – URL: https://www.books-

up.ru/ru/library/ . – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : 

электронный. 

1.6. ЭБС Лань : электронно-библиотечная система : сайт / ООО ЭБС 

Лань. – Санкт-Петербург, [2022]. – URL:  https://e.lanbook.com. – Режим 

доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.7. ЭБС Znanium.com : электронно-библиотечная система : сайт / ООО 

Знаниум. - Москва, [2022]. - URL:  http://znanium.com . – Режим доступа : для 

зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.8. Clinical Collection : научно-информационная база данных EBSCO // 

EBSCOhost : [портал]. – URL: 

http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-

414b-8763-e97828f9f7e1%40sessionmgr102 .  – Режим доступа : для авториз. 

пользователей. – Текст : электронный. 

1.9. База данных «Русский как иностранный» : электронно-

образовательный ресурс для иностранных студентов : сайт / ООО Компания 

«Ай Пи Ар Медиа». – Саратов, [2022]. – URL: https://ros-edu.ru. – Режим 

доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный.  

 2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая 

система. /ООО «Консультант Плюс» - Электрон. дан. - Москва : 

КонсультантПлюс, [2022]. 

3. Базы данных периодических изданий: 

3.1. База данных периодических изданий EastView : электронные 

журналы / ООО ИВИС. - Москва, [2022]. – URL: 

https://dlib.eastview.com/browse/udb/12. – Режим доступа : для авториз. 

пользователей. – Текст : электронный. 

3.2. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека : сайт  / ООО 

Научная Электронная Библиотека. – Москва, [2022]. – URL: http://elibrary.ru. – 

Режим доступа : для авториз. пользователей. – Текст : электронный 

3.3. Электронная библиотека «Издательского дома «Гребенников» 

(Grebinnikon) : электронная библиотека / ООО ИД Гребенников. – Москва, 

[2022]. – URL:  https://id2.action-media.ru/Personal/Products. – Режим доступа : 

для авториз. пользователей. – Текст : электронный. 

4. Федеральная государственная информационная система 

«Национальная электронная библиотека» : электронная библиотека : сайт / 

ФГБУ РГБ. – Москва, [2022]. – URL: https://нэб.рф.  – Режим доступа : для 

пользователей научной библиотеки. – Текст : электронный. 

5. SMART Imagebase : научно-информационная база данных EBSCO // 

EBSCOhost : [портал]. – URL: 

https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-

1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741. – Режим доступа : для 

авториз. пользователей. – Изображение : электронные. 

6. Федеральные информационно-образовательные порталы: 

https://www.books-up.ru/ru/library/
https://www.books-up.ru/ru/library/
https://e.lanbook.com/
http://znanium.com/
http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-e97828f9f7e1%40sessionmgr102
http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-e97828f9f7e1%40sessionmgr102
https://dlib.eastview.com/browse/udb/12
http://elibrary.ru/
https://id2.action-media.ru/Personal/Products
https://нэб.рф/
https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741
https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741
https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741
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6.1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам : федеральный 

портал . – URL: http://window.edu.ru/ .  – Текст : электронный. 

6.2.  Российское образование : федеральный портал / учредитель ФГАУ 

«ФИЦТО». – URL: http://www.edu.ru. – Текст : электронный. 

7. Образовательные ресурсы УлГУ: 

7.1. Электронная библиотечная система УлГУ : модуль «Электронная 

библиотека»  АБИС Мега-ПРО / ООО «Дата Экспресс». – URL: 

http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web. – Режим доступа : для пользователей научной 

библиотеки. – Текст : электронный.  
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